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P R O D U K T I N F O R M A T I O N                     
                               
speltex ®   Dinkelspelzen - Matratzenauflage / Entspannungsmatte   
 
200 x 100 x 6 cm 
 
Hülle:  hochwertiger, anschmiegsamer Matratzen-Drell  
                            aus Bio-Baumwolle mit Füllkammern 
 

Füllung:   ca. 160 Liter / 13,0 kg   

                            Premium Bio-Dinkelspelze n ohne Kautschuk  

1 kg Premium Bio-Dinkelspelzen zum Nachfüllen 
 

                        

 

 

                                 
Bitte legen Sie Ihre Matratzen-Auflage nach dem Auspacken so aus, dass die Füllkammern wie Pfeile zum 
Fußende zeigen.  

 
Verwendung:  Diese Matratzenauflage kann auf vorhandene Matratzen aufgelegt werden. Ihr Eigengewicht 

sichert sie ausreichend gegen Verrutschen. Auf einem Teppich oder einer Iso-Matte ausgerollt, kann sie auch 

einmal als alleinige Schlafunterlage dienen.  

Die Füllkammern  sind so angeordnet, dass sich das Füllmaterial an keiner Stelle übermäßig anhäufen kann und 

die Liegefläche sich immer wieder ausgleicht. Die Auflage wird mit hohem Füllgrad geliefert. Wenn sie diesen 
verändern möchten, lehnen Sie diese (am Besten zu zweit) längs an ein Geländer. Es ist hilfreich die Hülle an 

einigen Stellen mit Klammern zu sichern. Den unter dem Reißverschluss befindlichen Polsterschlauch können Sie 
entnehmen oder so zur Seite schieben, dass Sie Füllung nachstopfen oder, z.B. mit einer Tasse, herausschöpfen 
können. Die einzelnen Kammern der verschiedenen Liegezonen können auch unterschiedlich dosiert werden - 

beispielsweise fester im Lendenwirbelbereich und nachgiebiger in der Beckenzone.  

Die Füllung aus Getreideschalen gibt während der Nutzung im Volumen nach. Um den für Sie optimalen 
Liegekomfort zu erhalten, kann es dann sinnvoll sein, entsprechend aufzufüllen. Sobald Sie im Hüftbereich für Ihr 
Empfinden zu tief einsinken, steht eine Korrektur an.  

Waschen: Die Matratzenhülle besteht aus einem strapazierfähigen Drell aus Bio-Baumwolle und ist bis 95 ° C 

waschbar. Der Einsprung beträgt dann 2 %. Bei 60 ° C  bleibt der Einsprung unter 1 %.  
Sollte die Auflage und deren Füllung ganz oder in Teilbereichen verschmutzt werden, können Sie die Füllung 
umgefüllt in spezielle Wäschenetze bis 60° C wasche n. Die Netze erlauben eine rasche Trocknung. Eine 

schonende Einstellung des Trockners begünstigt eine längere Lebensdauer der Füllung. 
 
Hygiene und Lebensdauer: Dinkelspelzfüllungen ohne Kautschuk sollten je nach Beanspruchung nach 1 - 2 

Jahren erneuert werden. Dies können Sie mit Geduld und Geschick selbst durchführen oder Ihren Händler bitten, 
die Auflage an uns einzusenden. Die Füllung kann auch entleert und kompostiert werden.  

 
Neue Füllungen  erhalten Sie kiloweise, sowie in 50 oder 250 Liter-Gebinden bei Ihrem Händler. 

 
 
 
 

 

 
                                                                                          


