HIER KOPFENDE!N!
der Matratze

PRODUKTINFORMATION
speltex © Dinkelspelzen - Naturmatratze
200 x90x 12 cm

bestehend aus:
200 x 90 x 8 cm Fullkammer-Matratze Art. 7209821
Fullung: ca. 210 Liter / 17 kg Bio-Dinkelspelzen mit Kautschuk
1,5 kg Bio-Dinkelspelzen mit Kautschuk zum Nachftillen

200 x 90 x 2+2 cm Kokos-Unterbau Art. 7209024
mit variablen Elementen im Becken- und Schulterbereich

200 x 90 x 12 cm AuRenhlle mit vierseitigem Reilverschluss, abnehmbar,
strapazierfahiger, atmungsaktiver Fischgrat-Drell aus Bio-Baumwolle

Lattenrost: Als Unterlage empfehlen wir lhnen fur entspannendes, eher festes Liegen ohne federnde Krafte
einen Massivholz-Lattenrost oder eine andere feste Unterlage. Eine Unterliftung ist fur diese Matratze aufgrund
der guten Durchlassigkeit der Fillung nicht zwingend erforderlich.

Kokos-Unterbau: Zur oberen Lage aus Kokos gehéren zwei Elemente, die nicht mit der unteren Lage fixiert sind.
Ein 20 cm breiter Kokosstreifen fir den Schulterbereich und ein 30 cm breiter Streifen fir den Beckenbereich
kann - fUr Sie wahlbar - dort eingelegt oder herausgenommen werden. So kann eine Absenkung der Matratze in
diesen Zonen bewirkt werden.

Flllkammer-Matratze: Die Kammern sollten pfeilartig zum FuRende zeigen. Sie sind so angeordnet, dass sich
das Fullmaterial an keiner Stelle ibermafig anh&ufen kann und die Liegeflache sich immer wieder ausgleicht.
Die Matratze wird mit hohem Fllgrad geliefert. Wenn sie diesen verdndern méchten, nehmen Sie (am Besten zu
zweit) die Fullkammer-Matratze aus der auf3eren Hille heraus und lehnen sie langs an eine Wand oder ein
Gelénder. Den unter dem Reif3verschluss befindlichen Polsterschlauch kdnnen Sie entnehmen oder so zur Seite
schieben, dass Sie Fiillung nachstopfen oder, z.B. mit einer Tasse, herausschoépfen kénnen. Die einzelnen
Kammern der verschiedenen Liegezonen kénnen auch unterschiedlich dosiert werden — z.B. fester im
Lendenwirbelbereich und nachgiebiger in der Beckenzone. Die Fillung aus Getreideschalen gibt in den ersten
Monaten der Nutzung im Volumen etwas nach und wird insgesamt geschmeidiger und flieBender. Um den fiir Sie
optimalen Liegekomfort zu erhalten, wird es dann erforderlich sein, entsprechend aufzufillen. Sobald Sie im
Beckenbereich fiir Inr Empfinden zu tief einsinken, steht eine Korrektur an. Die Anderungen im Fillvolumen sind
in den ersten Monaten starker und im spateren Verlauf dann immer geringfugiger. Unterliegt die Matratze
starkerer Beanspruchung und ist ein relativ hoher Fillgrad gewiinscht, kann zusatzlicher Nachfull-Bedarf
entstehen.

Waschen: Die Matratzenhiille besteht aus einem strapazierfahigen Drell aus Bio-Baumwolle und ist bis 95°C
waschbar. Der Einsprung betragt dann 2 %. Bei 60°C bleibt der Einsprung unter 1 %.

Sollte die Matratze und deren Fillung ganz oder in Teilbereichen verschmutzt werden, kdnnen Sie die Fillung
umgefillt in spezielle Waschenetze bis 60°C wasche n. Die Netze erlauben eine rasche Trocknung. Eine
schonende Einstellung des Trockners beglnstigt eine lange Lebensdauer der Fillung.

Lebensdauer: Die Haltbarkeit der Fullung erlaubt eine Nutzung Giber mindestens sechs Jahre oder mehr. Eine
Erneuerung der Fillungen kénnen Sie mit etwas Geduld und Geschick selbst durchfiihren oder Ihren Handler
bitten, die Matratze abzuholen und an uns einzusenden. Die Fillung kann auch entleert und kompostiert werden.

Neue Fillungen erhalten Sie kiloweise, sowie in 50 Liter oder 250 Liter-Gebinden bei lhrem Héandler.

das liegt mir.



